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Poétique de [’autofiction dans Al-Ajnabiyya
(I’Etrangére) de Alia Mamdouh

Dounia Abourachid Badini
Université Luiss (Rome, Italie) / CERMOM (Paris, France)

«Celui qui dit “je” dans le livre est le je de I’écriture. C’est vraiment tout
ce qu’on peut en dire. Naturellement, sur ce point-1a, on peut m’entrainer
a dire qu’il s’agit de moi. Je fais alors une réponse de Normand: ¢’est moi
et ce n’est pas moi.n

Roland Barthes, Le Grain de la Voix (1981)

«C’est ¢a que j’aurais voulu écrire: une fiction qui n’en soit pas uney

1.P. Sartre, Situations, t. X (1976}

INTRODUCTION

Depuis quelques décennies, nombreux éont les sociologues qui vouent leurs travaux
aux phénomenes de la mobilité, du déplacement et du mouvement, considérés comme des
paradigmes majeurs de notre époque. De John Urry qui propose une Sociologie des mo-
bilités', a Bruno Marzloff? qui va jusqu’a créer un observatoire de la mobilité?, en passant
par Michel Maffesoli qui accole & I'un de ses ouvrages I’éloguent sous-titre: «le lieu fait
lien» * avant de mener une fine réflexion sur le nomadisme®, se dégage une méme volonté

U Urry,John, Sociology Beyond Societies: Mobilities for the Twenty-first Century, London, Rout-
ledge, 2000.

Marzloff, Bruno, Mobilités. Trajectoires fluides, Paris, éd. De I’ Aube, 2005.
www.groupechronos.org

Maffesoli,Michel, Notes sur la posimadernité. Le lieu fait lien, Paris, éditions du Félin, 2003.
Maf¥esoli Michel, Du nomadisme: vagabondages initiatiques, Paris, La Libraitie générale Fran-
caise, Livre de poche, 1957, p 25.
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NEW GECGRAPHIES: TEXTS AND CONTEXTS IN MODERN ARABIC LITERATURE

de cerner ce phénoméne, et une méme certitude: la mobilité est une entrée pertinente pour
déchiffrer nos sociétés contemporaines en perpétuel mouvement ei rendre compte de leurs
transformations et mutations. A I"heure de la mondialisation tous azimuts, la mobilité, 1a
circulation «ne laisse rien, ni personne indemne.» (Michel Maffesoli, 1997:25)

Or, ces transformations sociales ont d’une maniére ou d’une autre un impact sur la
création littéraire, pouvant aboutir 4 la redéfinition de la fonction de littérature. Au sein du
champ littéraire arabe notamment, cet impact est aujourd’hui encore plus saillant qu’au-
paravant avec, depuis 2010, les soulévements complexes qui traversent et bouleversent
les sociétés arabes.

L’ Trakienne Alia Mamdouh (1944-) s’inscrit parfaitement dans ce mouvement de me-
bilité humaine et intellectuelle. De mére syrienne et de pére irakien, elle choisit de son
plein gré I’ expatriation. En 1982, pendant la guerre irako-iranienne, elle quitte 1'Irak (et
son mari par la méme occasion...), emportant avec elle son fils unique, et vit tour a tour
4 Beyrouth, 2 Rabat, 4 Cardiff, puis 4 Londres, avant de s’installer & Paris. Paris devient
dés lors un des lieux de prédilection dé ses romans, sans que Bagdad ne soit pour autant
reléguée an passé, bien au contraire, cette demiére demeure présente et constitutive de
’étre de I’auteure-narratrice. C’est & Paris que Alia Mamdouh compose une grande partie
de ses romans. Et ¢’est de Paris qu’il s’agit dans les trois demiers: al-tafahhi (2007),
gharam bragmait (2010), et enfin al-ajnabiyva (2013).

Le dispositif péritextuel censtitue en lui-méme une clé précieuse d’entrée dans
I’ceuvre. I est, en effet, intéressant de noter que dans le titre, I’auteure n’a pas opté pour
la racine arabe “gh r b ¢~ qui a donné par exemple le titre arabe de L’Efranger de
Camus, al-gharih, - & mais plutdt pour la racine “j n b Qs ~, qui écarte I"acception
d’étrangeté, et rend sans doute davantage ce qu’elle a voulu exprimer: al-ajnabiyya
LY serait a la fois (daprés Lisan al- ‘arab et Kazimirski) une personne étrangére
(ghariba) 4 un pays (la France en ’occurrence), 4 une localité, 4 une communauté, et
’on ajoutera ici, & une langue (la langue frangaise); une personne qui n’a pas la natio-
nalité du pays dans lequel elle vit; qui séjourne dans un pays auquel elle n’appartient
pas. Mais al-ajnabiyya est également une personne qui se met & I’écart, qui s’éloigne,
qui est & une grande distance (du lieu de naissance, en I’occurrence); une personne qui
évite quelqu’un (le mari, en I’occurrence); une personne récalcitrante, qui ne se laisse
pas mener 25 Y; la narratrice évoque souvent ses tendances de rébellion (4eis2 ou
(heanll} constatées dés I’enfance.

Au niveau générique également, al-gjnabiyya nous questionne quant & I’inscription
mise en relief sur la premiére de couverture de I’indication inédite et insolite « 4l 5 < g
(maisons romanesques®) qui n’est pas sans évoquer le surtitre “ Romanesques™ du triptyque
de I'un des chefs de file du Nouveau Roman frangais, Alain Robbe-Grillet”; et ce, alors

¢ Le terme “romanesque” est entendu ici dans son acception littéraire, autrement dit, ce qui a
les caraciéres ou les techniques littéraires du roman; ce qui est propre au roman (cf. 'entrée
“romanesque”, in. Dictionnaire de la langue frangaise, Ie Petit Robert),

7 Le Miroir qui revient (1985), Angélique ou !’enchantement (1988) et Les derniers jours de
Corinthe (1994), Paris, éditions de Minuit.
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POETIQUE DE LAUTOFICTION DANS AL-AJNABIYYA.,

méme que la deuxiéme de couverture mentionne clairement sous le titre 1’indication gé-
nérique «& 5 » (roman), et que la quatridme de couverture rédigée par I’éditeur présente
le texte comme une «&s1 535 s (biographie romanesque ou romancée). Par ailleurs, outre
ces €léments péritextuels qui achévent incontestablement «d’embrouiller les idées», pour
reprendre I'expression de Umberto Eco®, le corps du texte délivre des indications qui ne
manquent pas de désorienter le lecteur: d’un c6té, la narratrice qui ouvre le texte par un
verbe conjugué 4 la premiére personne de 1'inaccompli, wrabi '&43 (Je suis), déclare dans
la section intitulée 3 juste titre «le=las s 3 4l (Ia biographie et ses fourberies)», sa trans-
gression en acte des fondements de la biographie 20 5 ! J gl lgsif il (...)

Et la narratrice d’afficher clairement sa volonté de ne pas voir Ie récit prendre le pas
sur I"histoire:

2 g iSall o ity (g3 g 3l (98 of 350 s Alinta gl do e b yghasi
(12) 54\-,\“_" igl_,_,g.ielé.ai)\]ﬂgﬁ

D’un autre cité, la narratrice confie qu’il ne s’agit point d’un roman, mais bien de
sa propre vie qui jaillit (telle la lumiére ou la vérité), sans dissimulations ni métaphores:

S5 01 abel S T oia S i) e sl iy 4 g Cund 03
(113) < _jlaciaa

C’est sur une scéne se situant symboliquement au consulat irakien & Paris, un es-
pace entre-deux, que s’ouvre le récit. La narratrice relate dans les années 1990 la grande
panique générée par la réception via le consulat d’une lettre recommandée du tribunal
irakien, 1’enjoignant de regagner le domicile conjugal 4=\ali Cw littéralement ia maison
de P’obéissance ou de la soumission (7-10). L’épisode rédigé avec un grand sens de 'hu-
mour est en lni-méme sans suites, mais il donne d’emblée le ton du roman: un va-et-vient
permanent du récit entre Bagdad et Paris, dans une tentative de reconstitution-restauration
des fragments de la mémoire. :

1. LE PLACEMENT/DEPLACEMENT DU JE ERTRE BAGDAD
ET PARIS

Beyrouth des années 1970, le Maroc, Cardiff ou Montréal bénéficient de quelques
parenthéses dans le récit, mais les lieux héros d’ al-gfnabivya sont bien Bagdad alias U'Irak,
et Paris. Le lieu originel est a la fois chéri et violemment dénoncé. Il est synonyme de la
peur, un terme arabe «i 533 qui bante toutes les maisons de cet édifice romanesque, et qui
est décliné a toutes les formes: substantif, adjectif, participe actif, verbe... Tl est synonyme

¥ «Un titre doit embrouiller les idées, non les embrigader, in. Eco, Umberto, Apostille au Nom
de la Rose, Paris, Grasset, livre de poche, Biblio/Essais, 1985, p. 9.
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de la violence qui est exprimée 4 la fois en tant que telle,,—iislt mais également 4 travers le
déploiement d’un riche champ sémantique de la guerre:

@il LS ¢(19) (i sk (18) o A Glia o(13) AN dlgiall 3 ((12) 4y 0. 433
(17) gl Aaly ¢(15) Ablia ¢y 5SH o ¢(50) Clisanilly & ) o i A i

Le lieu originel est également synonyme de pette et de perdition <3\, perte totale
— 34l _pall 3 s (237) -, ruine, perdition, destruction (22, 34, 37, 122), maux, affections
el all et (92). Accusée de tyrannie et de despotisme (19), au méme titre que le mari
auquel elle est étroitement associée, Bagdad est stigmatisée et proclamée capitale mondiale
de la corruption  gallel) duill dacale (190).

La ferme décision du déplacement, de la partance, se référe  la fois 4 1'Irak et au mari:

o 5 Rt 5 e L JEYH p il eyl 5 5 b g g pally ey (530 S ki o iy
' (17)..53m 508 M 63 pshae il

Le traitement paralléle du mari® et de I'Irak se traduit également & travers la dési-
gnation 2 la troisiéme personne ou I’usage systématique du démonstratif éloigné ou du
second plan:

e $(13) 3 S5 M £(11/16) da 13 £ (9/13/17) Jo b s
(91) i (20) S\ s

La partance est sans regret ancun, si ce n’est celui de n’avoir pas emporté les docu-
ments originaux d’identité®, I’attestation de nationalité irakienne, I"extrait d”état civil, le

' certificat de mariage. .., documents confisqués par le mari qui refusera de les lui remettre

par la suite (11), et sans lesquels I’auteure-narratrice ne peut renouveler son passeport
irakien, ce qui lui rendra le voyage impossible pendant quelques années. L’illustration
de la premiére de couverture rend bien compte de cette dimension constituante du texte:
la perte puis la quéte de I’identité. Le patchwork assemblant tampons de passeport et
empreintes des sillons des doigts de la main, celle-1a méme qui écrit, refléte parfaitement
la tonalité du livre. Lors d*un contréle de son passeport dans un aéroport américain, Ia
narratrice mettra dans Ia bouche d’un agent de police une phrase extrémement lourde
de sens:

(133).18) iy 3ol (o g Sl ghod W (5 9 jin oy

®  «Cet homme-13 tirait sur moi lorsque je I"accueillais dans un livre ou dans vn roman» 17.
17 Aol o oS g diial Uy le b 3y Ja 0 o3 i<
10 Un mea-culpa que la narratrice exprime p.127 dans ces termes:
sllia o8 U6 ymal Uy Canl W18 555 b cpal e Bl By M 038 ) gl gafh o il i b YT ey 0
127 7.l sadhall 3iCa dia il e cp se e 200 = (i 4880 ()
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POETIQUE DE LAUTOFICTION DANS AL-AJNABIYYA..

La scéne incipitielle n’est pour la narratrice que Ie prétexte d’une douloureuse et
salutaire tentative de redéfinition de 1’&tre qui ne sait plus qui il est; ¢’est 13 que réside le
sens recélé derriére les faits relatés:

() miidle] ) zUad il 5 € el dliay
(II)Q}S‘O‘L}.’M_’?‘-JSI La u..'l_pi .\air:.]

La réinvention du Je, du moi s’impose comme une urgence:
(42) UM el jidl Sl

La narratrice, afin d’attester son identité irakienne, requise pour le renouvellement
du passeport et I’obtention du titre de séjour, entame un véritable parcours du combattant
la confrontant 4 la bureaucratie frangaise, un long périple au cours duquel les amis sont
passés au crible, la santé est mise 4 I’épreuve, et Iétre mis & nu. Ce combat 1’engage dans
une réinvention du Je qui passe essentiellement par le travail de 1’écriture, lui-méme
étroitement et symboliquement associé a Paris.

2. FELICITES ET ADVERSITES DE LA VIE D’ETRANGERE A PARIS

Par opposition 4 Bagdad <lUs, Paris Ua est synonyme de liberté et de plénitude. L’au-
teure refuse de se considérer une exilée. Loin de constituer un lieu d’exil forcé ou subi,
Paris est la ville qu’elle a volontairement élue pour y vivre et y pratiquer 1’acte libre
d’écrire. Paris enseigne la liberté aux personnages des romans:

(73) Load dad e gl 5 SIS 585 o Jaiad i Leaale 5 s, s ga )by

Loin d’étre perue comme un exil oppressant, la vie 4 Paris est pour la narratrice un
privilege du destin. Aux déboires de I’adolescence & Bagdad correspond ’allégresse de
la vieillesse  Paris:

5 G ecm pll o Ly i g a8 5 ppusall o e e 8l il T iy b
Db B 35 93l A o L g 33k i e Ly Aoy Ja Caen 5 Lol i Bl 6 i Kiliana
(73)lh s plima a5 AN Gy o (L)

A Paris correspondent le plaisir de la connaissance, le libre choix, le pouvoir de dé-
cision, et le sentiment jubilatoire d’épanouissement de Ia féminité:

c.\m_,(u:.h-@ﬁiﬂl&ﬁ‘)\;ﬁybu_)hnhwéﬂy&uﬁ}&‘@ﬁ;ﬁ&d‘@ia&@

Ols 33 A o g gd aiy o)y i g ol e g2 IS g ta Ty el 1
(74)..30l) (ja Ay gla a5 & i1
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Bien entendu, la narratrice dénigre certains aspects de la vie quotidienne a Paris,
qu’elle voit avec les yeux perspicaces de 1’étrangére. Elle s’attéle & titre d’exemple, avec
un remarquable sens de I’humour, 4 raconter ses périples dans les couloirs de I'adminis-
tration francaise:

1 gine o4 3 oAguai_pill iluspall 3000 3 Upae S 55 LS audlyy i g sl e pludl i
(175)...Mils gall 5 il gall 0 5005 3o

Et la narratrice évoque tout particuliérement ce qui a constitué pour elle une entrave
majeure dans sa vie 4 Paris: la langue francaise dont I’apprentissage lui résiste (61, 64 ou
95). Cet échec lui fait craindre I’expulsion du «Paradis parisien» (64).

(64) Aad oy gmg s u 3 b g N (53 0k llag (5925 dglag s e JSE

La passion pour la langue frangaise est bien vive et n’a d’égal que I’engouement pour
Paris: ’

Chaall iy LS 4y 531 i) el (Mg aten i Jan ggd calaill i ol i€
(67).l

Selilia U3 AW (s by 4388 S G puall y sdadl Cr Loy o0 Ao puay uall y 213l sy et i
(68) .= 3 b (e

Le désir d’apprendre 1a langue frangaise confine a 1’obsession; la narratrice va jusqu’a
imaginer de faire de 1’acquisition de la langue frangaise une arme appelée i contrer la
violence irakienne:

S gin ol S el A Saali A 55 At gl (g Lo 5 sl dlaglad Glailly o gp S
b ¥ aal 8 Lgind 5 0 A8 jal 5 jlaall iy Lgas (g ) gaay () oS3 Asnad S 4y g2l B flon 3 e
(87).. 50l o0y

Cependant, lorsque les soucis s’aggravent et la maladie se déclare, la langue frangaise
devient un monstre (58.. Aea o2 30 dgs il s 5 OIS Uiy qui exerce sa terreur sur la nar-
ratrice, une terreur qu’elle évoque en ces termes :

(86) " ka5 M1 a1

I.a langue francaise prend alors les formes et les couleurs de cette peur “historique”
25 ou “ancestrale” (=l qui habite la narratrice, et qui était jusque-la exclusivement
associée au pays d’origine, une peur qui lui fait prendre conscience de ne pas posséder cette
sécurité linguistique si essentielle 4 I'&tre en général, et vitale pour I’écrivain en particulier:

o 5l ) el 2 Loy e s o (o ik Gamany oy gp LS (Ll (3 STiuny Fpuai it e
(79)AnalS Haa¥ e iaialatiag

o

(83-82).. Adkds o s Oy B il
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Le placement/déplacement du récit entre le lieu d’habitation (sSull, I’Irak, et le lieu
de séjour, Y} Paris, comme Alia Mamdouh se plait 2 les distinguer',, se reféte égale-
ment au niveau formel. Le texte oscille, en effet, sans cesse entre le récit des souvenirs
restaurés, le discours de la contemplation du présent, et le métadiscours ou !z réflexion
sur I’écriture en acte.

Alia Mamdouh projette son texte autobiographique a travers un métadiscours interne,
qui lui permet notamment de souligner 1’ affranchissement de toute classification géndrique,
situant son texte dans un espace intermédiaire entre la biographie ou I’autobiographie
et 'autofiction, un entre-deux vertigineux mais salutaire, et affirmant la nécessité pour
I’écrivain d’inventer en permanence ses propres régles, des régles nouvelies qui peuvent
s’averer bonnes ou mauvaises, peu importe; ce qui importe, c’est qu’elles permettent
d’explorer I’inconnu:

pIET PR RCTR PP d;,asﬂlfalo‘lﬂsﬂ.‘ﬂiﬁé)llrmna.lﬂswlgmn_
el S Lgln\.élé ‘LE“U.'.“L‘?‘!J ié‘ﬂ‘@h\’_’iﬁnﬂbmm lamy g (A 5EH e i3
Vssaa S Lo Rl o o085 olap Lilalss o Ll Al 0585 o (555 1 g oatd i

(226)... W

Apres tout, comme I'affirme Alain Robbe-Grillet, «chaque romancier, chaque roman
doit inventer sa propre forme. Aucune recette ne peut remplacer cette réflexion continuelle.
Le livre crée pour Iui ses propres régles. Encore le mouvement de 1’écriture doit-il souvent
conduire & les mettre en péril, en échec peut-étre, et & les faire éclater. (...) Une fois I’ceuvre
achevée, la réflexion critique de 1’écrivain lui servira encore a prendre ses distances par
rapport A elle, alimentant aussitdt de nouvelles recherches, un nouveau départ'2.»

3. VAUTOFICTION OU INVENTER “LE FICTIF DE L’IDENTITE”®

Le tissage des fragments de souvenirs “romanesques” emmagasinés dés I’enfance
(ool 5 1 380 0 o) el Wl 233), et Pévocation de la vie présente d’étrangére & Paris
serefléte dans ’entrelacement des modes de narration. La narration uitérieure (Genette')
du récit incipitiel, fui-méme truffé d’analepses's, céde rapidement le terrain 4 une narration
intercalée' alliant la narration ultérieure qui rapporte les faits passés (qu’ils soient réels

1 Lire a ce sujet I'intervention de Alia Mamdouh au Bahrein en 2007, intitulée, «ai-kitdba wa
{-manfan» (’écriture et 1’exil), in. http://www.alghulama.com/index.php?option=com_con-
tent&view=article&id=134:2011-11-23-18-28-57&catid=39:nusus& Itemid=57

2 Alain Robbe-Grillet, Pour un Nouveau Roman, Paris, éditions de Minuit, (1963) 2013, p. 12-13.

P Roland Barthes, Le plaisir du texte, Paris, Seuil, coll. Points, 1973, p- 98

¥ Genette, Gérard, Figures ITI, 1972, p. 229-232.

% Idem,

16 Ibid.
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ou fictifs), et la narration simultanée!” qui permet d’insérer en permanence des commen-
taires-réflexions-impressions du moment sur les évérements passés:

(14) 8 tonl prsais Al 8 sty Lo 50l Lin Jal

(32) Ll gapm o cilay lia (g ki

(44) ... Choaa, A Lalall ol g5 5] B cp gl

(45) .. o3 el L g gl

(216) J a1l e 8 o il o el laaly LS gy lf g 81 i o

La narratrice semble prendre un réel plaisir dans ce déplacement si caractéristique du
procéde de fictionnalisation de soi ou d’autofiction.

Considérée depuis Ia fin des années 70 comme un des chantiers les plus ouverts de Ia
littérature frangaise, 1’ autofiction'® est un procédé d’écriture qui se définit par un «pacte
oxymorique» associani deux types de narrations opposés: il s’agit d*une part d’un récit
fondé, comme I’autobiographie, sur le principe des trois identités (I'auteur est aussi le
narrateur et le personnage principal); mais qui se réclame cependant de la fiction dans
ses modalités narratives et dans les aflégations péritextuelles (titre, quatriéme de couver-
ture...)". Ce croisement entre un récit réel de la vie de I’auteur et un récit fictif explorant
une expeérience vécue par celui-ci, a ét¢ arabisé par Mohamed Berrada par S Juatl gyo-
quant son roman Sk )l Caya S Comme un été qui ne se répétera pas (1996) - présenté
par ailleurs comme des <tSaa: et la terminologie arabe fait depuis 1’objet de nombreuses
réflexions, notamment parmi les romanciers et universitaires du Maroc2”.

Or, dans le péritexte auctorial’’, est clairement marquée une distance aussi bien avec
al-tahyil al-dati, quavec la sira: (226) (I3 QB ¥ 5 5 ey aasy bee lams, D’ antre part,
la narratrice rapporte le conseil que lui prodigue I’éditrice, Rana Idris (personne réelle):

(20) ...pm g et sy el 55 e IS8 o Gl S 0S50 (rédige toute cette
peur sous la forme d’une biographie romancée, de mémoires, de textes. )

7 TIhid.

8 C’estle critique et universitaire frangais Serge Doubrovsky qui a baptisé le genre en 1977, 'em-
ployant sur la quatriéme de couverture de son livre Fils (Paris, Galilée), formant un néologisme
pertinent a partir des termes aufo (soi-méme), et fletion.

1* Cf. Ie site consacré & la notion d’autofiction: www.autofiction.org; ainsi que la thése de Vincent
Colonna, L'Autofiction. Essai sur la fictionnalisation de soi en littérature, dirigée par Gérard
Genette, EHESS, 1989. (https://tcl.archives—ouvertes.ﬁ'/tel—00006609).

™ Sur I'autofiction dans le champ arabe, voir notamment le dernier essai de Mohammed Berrada,
al-dat fi I-sard al-riwa’t, qird’a fT 40 riwaya, Beyrouth, éditions Difaf, 2014; mais également
I’essai de Rachid Ben Haddou, Jamaliyyat al-bayn bayn fi l-riwdya, Fés, éditions Mu’assasat
nadi I-kitab, 2011, ainsi que I’autofiction (présentée comme telle sur la couverture) de Abdel
Kader al-Chawi, Man gdla ang, talyl dat1, Casablanca, Le Fennec, 2009.

2 Le “péritexte auctorial” est une formulation de G. Genette qui désigne le paratexte situé 4 1intdrieur
du livre, et émanant de I"auteur, in. Gérard Genette, Sewils, Paris, éditions du Seuil, 1987.
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En réalité, les allégations de la narratrice au sein méme du récit révélent un refus
affiché et assumé de se plier aux régles génériques, et notamment la volonté de rompre
avec le pacte autobiographique:

(20) 5alt J gl gl (L) 5 ppual) Lol€ h J223 5l (Y ) S Jud

Un travail flaubertien de maniement/remaniement est manifesternent en ceuvre, 3 méme
de brouiller les pistes au lecteur qui chercherait une simple coincidence entre le vécu ou le
récit réel de I’auteure d’un c6té, et, d’un autre cbte, les faits imaginés ou le récit fictionnel:

oalll Jals duany Lab &) 3 ga llan ol tlals 3yl g 3kl of Jglal 23 ke Bamg Jael 00
(20) sl B a3l Y] alils 35 5 1o L gl (o3l
(168) ol B 55 0 13¢5y iy il 3T oy g cal L () ALSI, st

La narratrice affirme tantSt qu’il s’agit de sa propre vie, sans artéfacts:

o S g el G e oia YT Fal L Jes ) Jadiy Dl cand 30
(113).2 jlaiad

Les faits quotidiens sont un fardeau si accablant qu’il convient de ies transcrire tels
quets plutdt que de recourir a lu fiction:

Wlaiall o 1380 Jumil Lsy 55 0585 O pebaci Ll )y Lo (583 Y Aa gy il g A el < Jln
{124) Leliss,

Tant6t, elle confie qu’il s’agit du produit de la fiction ou de 1a fictionnalisation:

Osad b s ALl ) st ) LS (B inay 3 3 gl panall OB AYN 3
(136)...ola mdll Ciuss

Du reste, elle reconnait clairement ces opérations de fictionnalisation dans certains
passages presque sur le ton de la confession:

2

G /i) Al lel K g 0 G glaadly CASH Aatialt 5kl ol 7S5 Gl g cuiS] s 13
(231).348 ilady a (Jadl

o slia g adal il i ooy 2l B S B sl 3 315 5f e il 1y Lay e 3
dadg 3y g 280 VI Ca il (i bl Slen m 8 0 o Kl Aal ) e azali )
(234)...40)

Parfois, I’on a affaire 4 un savant mélange du réel et du fictif, un entre-deux (bayna
bayn selon Iexpression de Rachid Ben Haddou), faisant ainsi vaciller les notions mémes
de réalité, de vérité, de sincérité, de fiction:

el Y] el gl Az ol Y el Juatl aad (g 1 50 ag i 38 1 allie (e | S Cilpas il L
(226) O G Ll 5 o A Qs W 93 paally sy L Vg g A5SH
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1l arrive a la narratrice de perdre elle-méme le fil...:

Laila ‘__S.IS] Ay S Zalelagyl g Astviall  pa, 231 c.m‘ Q.llu "q:'l.“ aadl N paill e 2 3lad
(155) sy 31 Sl

La factualité est mise au second plan au profit des choix narratifs de 1’auteure qui
procéde 4 un vrai travail de restauration des souvenirs dont I’organisation et ’articulation
incombent a 1’opération de fictionnalisation, elle-méme objet d*une constante et persé-
vérante réflexion aboutissant au dévoilement volontaire des coulisses (vérités?) de ’acte
méme d’écrire :

el ) Lo 5 aglal (et pead a8 i) AU A oA g o Guemal Ll
Aadia 8 (o o plunif (oA GaW g5 8 ol 3a Lgaley ilagali A1 a5 8 _pguall () gual
e goingall Solimadasl 5 o g 6imT 8l M of ORI UE Liafad g sy pomaiatlle
ol of gl IS 138 Al i (5208 5 sl 13 o gt 215 80
S5 L 13 i) Al ST Al ) i o el 5 1S pasl oy La il oy 5 55
ST paniay B sl y 30 3 pull A tind} of cagall (g 18K 5 puall b
s S g gl 6l pamy S 0 gl g (o 15 3 ppaiall (o e s
3 gl cp G306 81 ma ) flam SN o ollia Toala b (o 5lxi oo g aal palf a3a g Ja i s
s gl ol 8 Lghaliai of Lo T Aimbial ol y oM Al by 3 iyt )
(21-20 ).Unbual (0 Liled i il Lgle il

W A 6 jall Vg dasl Y i b 2] alie o Cangd QUEH 138 gua g iladia
La&.n_;qé;ls&iljiu_,_a:\.\b‘j_,ﬁué‘fh..‘lalstjgﬂlo.\;_gd_,éﬂy:d;jﬂl_,t.__ul_ﬁé.‘ﬂ
(21) Ao jida il o (o 3 La (6 pad g L Slaal (po Junn

Les morts du clan familial (tout particuliérement la grand-mére, la tante, le pére)
s’avérent porteurs de ressources “‘romanesques” intarissables pour I’auteure qui s’inter-
roge: «que faire donc des morts?»; «oil vont les morts?»:

eI A 535S of ) mbimy o Flghall ol K3 pgis o ind o 113 5540l Jasdl L
) (40) $Cupsil
(234) % _SIAN A% puiall pg 5 S ¥ g oy (g T alh candy ol W

Et, 4 son interrogation, elle semble répondre indirectement lorsqu’elle avoue qu’elle
est profondément redevable 4 ces morts:

Gl e AN o1 8 AN 8 s e gaa i i Uy A8 0 6 ) La pgig
(223) 11502 5 58 5 pganl

besen Cilla gladall (T3 pgoold gifind ] f g (L) Vel p 5ol (il Ly g9 i

et 385 Aagmaall lell ol plaatul g Gl o 585 e ol gy (S gl () prina
(234) ) A5 e Yag i 0585 Y o Laakinll 5 jalicall

C’est donc elle qui détient ie legs des richesses celées dans leur mémoire, et grice a son
propre travail proustien de restitution du passé, elle réinvestie ces richesses dans I’écriture:
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(39) 350 el i laall il Ja AN Y o1 5l Yyt
(224) . 58 il y aalay o pall

L’on peut relever au moins trois passages emblématiques résumant & merveille le
procedé d*écriture d'al-gjnabiyya, et révélant ainsi la gravité de I’acte, intimement, phy-
siquement li€ & I’identité et 4 ce désir de réinventer le Je, de jeter soi-méme dans un qutre:

(125).0a5¥ an b o 038 oo ang g 5350 ol Lia 0

3yaa3 (e (Sl pl 1 Ailpalt Ul Vgt T Y S8 gy chas! ) Al 5 A pal S
(125).. 16T

(196)...glnall o ang dpcanailly Al e ] cdpasd pgaadt o s b

Cependant, tout au long du récit, et malgré la confession de ses «identités pluriellesy»
(Baaxiall <30 11 et 12-13), malgré le jeu de dissimulation volontaire de son prénom: o 5 76)
(.8 Y .4, prénom que I’on rencontre seulement a [a page 150: da ol o 3ial il Ale 1y o)
(Bpasld Aald 2l b Y (5 4 Y9 480u3SN, Pintention quon Ia reconnaisse, personne réelle, est
indiscutable. A plusieurs reprises, des signes indiquent qu’il s’agit bien d’elle, et ce, dés la
premiére section lorsque la narratrice rapporte que le consul irakien suivait I’actualité litté-
raire des écrivaines irakiennes (9), 4 comprendre, dont elle fait partie.

Cest que la fiction dans al-gjnabiyya, est en fin de corapte ’outil affiché d’une quéte
identitaire, au sens psychanalytique du terme, comme le laisse entendre précisément fa
narratrice lorsqu’elle évoque les conseils de son amie psychiatre Wafaa Qassim (personne
réelle), et les médicaments qu’elle lui administre pour traiter sa dépression. A travers et par
I’écriture, un travail sur soi est mené et rend indissociables la quéte du sens ontologique
et le travail sur la langue.

Le paragraphe incipiticl du texte de Alia Mamdouh souligne précisément I'importance
du dévoilement du sens caché derriére les faits:

O 0585 (T Y gl mmy (8 g M )5S il 2mg Lo A 30 3 e Jlae] addl
Uhd!dca_}gs_)iﬁ&.\ajhd_,lﬁgy";ﬁ'@@_,ﬂﬂli&_}lﬂls‘}}.‘ﬂ paitaddl A tgdua
(7) "an e gl g e

4. LA LITTERATURE/L’ECRITURE REPARATRICE

La littérature prend sous la plume de Alia Mamdouh les noms de I’écriture 4, 1a
composition <&, 1a rédaction (w3, le roman & s_¥, les romans <l M, et revét osten-
siblement au moins six fonctions.

La littérature permet I’attestation de 1’identité dérobée, confisquée, contestée, ou soup-
gonnée. Les romans apparaissent d&s lors comme une preuve ontologique, un justificatif
de Iexistence, une vérification de I’identité :

(121) 4 edl ol il 31
gualidly Loty o Rl 5 1605 A 3055 W] Slana ge Vg il 2l By g
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Gl e pmitall o A i e Aind g g Cradi Ll LgTluadd laay gtk
Ol 3 A gl Ga e g pSladl Cungll i g (uaball G e (G g oMl
o ok AN 38 _al gl 35l gl g sl gl o N 55 mgll b g — MDA i e gl

(121) v yaaiall g galhe bl 3835 s o g Jad

Et I’auteure ne manque pas de déployer tout au long du texte des noms de personnes
réelles appartenant au champ inteliectuel arabe, tels que Nahla al-Shahhal, Layana Badr,
Huda Barakat, Héléne Cixoux... entre autres, tous susceptibles d’attester officiellement
son identité, & P'instar de ’éditeur de ses livres traduits en frangais :

0n 1 gaa I A g sl bl e e g syl deed g S g3 Sl 03 ge (B g 8
(104). 50 G 320 ] o 53 AHSS i e

Elle livre également des indicateurs vérifiables d’événements auxquels elle a été
conviée & I'instar d’une rencontre a l’Iﬁstitut du Monde Arabe (42 et 48); ou bien de
volets précis de sa vie professionnelle ou académique & Beyrouth, par exemple ot elle
collaborait dans 1z revue al-fikr al-mu ‘dsir tout en préparant son dipléme de Hautes Etudes
a I"Université Libanaise (43).

Le long et douloureux processus de reconstitution de I’identité passe au crible le cercle
des connaissances et rassure la narratrice quant & I’existence de 1’amitié malgré tout, une
amitié congue presque comme condition d’élévation spirituelle au sens platonicien, et &
laquelle elle rend hommage avec une profonde émotion et une gratitude infinie, 4 com-
mencer par la dédicace (« 52l N A mes amis»):

o Aialt Glilaall sl (pa o jagall B e padll e s‘aabﬁi_.,a;ugioaiugn
(118).. Antill 5 pail § dalasll aa Lo g )l 5 Al Ui

[’amitié est ainsi mise sur le méme plan que I"art et 1'écriture, participant a 1a renais-
sance de la narrafrice:

(]20)_19\35“_,0&,33!;.‘11 5@J5§&m‘£}@ﬁé&h‘ﬁ}djﬁiﬂpﬁb#}

L’écriture a une vertu thérapeutique au sens psychanalytique et physiologique du
terme, elle procure la santé, permet de combattre Ia détresse et de survivre:

(21) sina Jla gl mbocal il
L &criture est également une thérapie contre 1’ insécurité linguistique liée a I’échec de
I’apprentissage de la langue frangaise, et si bien décrite par la narratrice, une insécurité

conjurée par I’attachement vital 4 Ia langue arabe, unique et ultime rempart contre tout :

(64). Al i) asand Vi (gl A8 yadh 415l
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Chemin faisant, la narratrice découvre le caractére précieux de la langue arabe pour
I"éerivain qu’elle est (117... 4 &y all Llll S caly (e (e <1 y3isf), mais également pour
I'étre humain qui ne voudrait pas voir s’oblitérer le bien précieux qu’est sa langue mater-
nelle - comme se sont dissipés tant de repares liés 4 son lieu natal - et ce, méme si cette
langue ne la satisfait pas pleinement sur le plan intellectuel, expliquant sans doute le titre
de la section «yatimat al-tughdt (L orpheline des langues)»:

5 o A g o palh po e g JAYT ga Ty el Zally a1y
(65) % 5ill 0 paally (33 g gl g Sala

L’écriture procure le plaisir de 1’altérité qui peut ainsi étre vécue de maniére positive
{elle ne se résume pas seulement aux réglements de comptes!), le plaisir singulier de se
jeter soi-méme dans un autre et de le contempler, Panalyser, explorer ses profondeurs
comme s’il était un sujet étranger, le plaisir de voir soi-méme comme un auire pour em-
prunter la formule de Paul Ricceur:

W Al pasd e b o ey N a U] Yy ey g g 13a dBantdy cad 3
,.mj‘,.r_jiL.s‘_,a,Qwuﬁemt@@;qﬁswmﬂb@gww
(13)... AT (S & il

Enfin, al-gjnabiyya, gréice 4 une mise en abyme quasi permanente du travail de Pécri-
vain, se présenterait presque comme une sorte de journal intime de I’acte d’écrire, ou
de Iécriture en acte. La narratrice adopte constamment la Jonction de régie (Genette?),
intervenant, commentant 1’ organisation interne et I’articulation de son texte. Dans ce
sens, I’intertextualité ou le truchement de confessions-réflexions sur I’acte d”écrire fait
d’al-Ajnabiyya une sorte d’épitexte éclairant les coulisses des romans précédents, avec
des flash-backs et des références quasi constants:

Ul daadie Y1 a g ealsiy o yional Aipaall ol (g s puzmnd caell g 3 5t (o) gl ol U
(37) Braadal dyl 5 5 A LS Y g Clpaadl LTl e aly cils k) ERYE
Ahs M (8 2Ry prnall (a8 guzatall 0 A0 lignsin (i S (85 30 Ul LS 30 ol
(121) sab

(225)... o shaull 038 Lgie oyl Uy,

ClSE A5 T Ay S Al Jhs IS Y LS LS Ll L iz g g Lialh o3 cidal s
(225) .8 58l 51 pusly o ja IS puaih e 8 Y M2 iy ad S g3
opaadlly il el oyl Lpabio Y1 i GSH g lagen e g gl (6 140 iy e L
(228)..." 0" A ) e GO 4 50l

2 Gérard Genetie, Figures 117, Paris, éditions du Seuil, 1972, p. 261-263.
#  Dar al-Saqi, Beyrouth, 2000.

*  Dar al-Sagi, Beyrouth, 2603,

#  Dar al-Adab, Beyrouth, 2000.
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0 Pkl ol 2" A g5 Laad 5 Ayl cliad Lo el oa Cimatay o by Gl gl nil
(91l oy i 3 5 gl 3

De la méme manigre que I’identité est re-attestée, I’ étre réparé, I’ceuvre également
se voit reconstruite, restructurée, comme pour parer & la déliaison qui guette les étres, les
choses et les lieux:

(89).hyma st cliall ccnilipnll ectall) e a1 4y oo DU 55 4,3 U6

Dans al-gjrabiyya, la rupture avec la tradition littéraire de la rihla U= jau sens oit
I"entendait un Tawfiq al-Hakim ou un Suheil Idris est bien consommée. Ici et maintenant
c’est de tarahhul J5 5 (nomadisme) qu’il s”agit :

(238) 2 A5 8 polaali a5 yotaall Lal sy H sl Liay 3 (il g (Jomang o]y Ly

Le nomadisme, la mobilité touchent non seulement 1’écrivain mais également le fils
vivant au Canada, et pour lequel elle craint le non-retour, al-Ig awda 5301 238

L'écriture donne forme a ce qui n’est plus: le pays originel, la famiile... Les romans
deviennent la demeure, le foyer, et leurs personnages cn sont les habitants. Dés lors,
Pindication péritextuelle de la premiére de couverture, “‘maisons romanesques™, acquiert
pleinement son sens:

'ﬁaiﬁé‘iﬂ_ﬁ)ﬂ]m‘ﬂA:Ju‘SsiﬁhmtﬁlnLJ]ww‘[agl_’Jna&(pLﬂShwu&
ugnﬂl.lss;.h,.angi,.usng;.'y,Iﬁ.sgagyt@uuw&anms;(,u)m;aﬁyeda.
L'ﬁ.,m_,‘a.ﬂlﬁ_,_pé&.h‘,‘;.'ﬁl i e il gl uai.&“dg._a‘glm M1JA‘§=|‘J‘§§‘;:\!I
sdﬁtﬂ‘ Pk @_,l;xmﬁ(;.:li “;La‘)n s‘é.‘ni.“ ‘,_,.iﬁ;ll sl :U_)f‘. O edatsll Liheas sals
qiﬁﬂ?]‘ah‘SJ;I;‘,MQJJ;L’;.SL,EEQJJ_IJJQW‘:L&Asaida!gﬂ:_ljgmal_,_a_,gi;\h.}y
@wmtgﬁui,@m“g.ﬁigﬁﬁa\aﬂ.¢J1,ld;iugig“»si‘@ﬁsux
i B e (AL gy anall il clgdy o s I s Blde pgd] sallal ols i

(227) .stdeﬂJiiemgéliﬁuﬁ}J

Etrangére 1a-bas (s <iS4350Y) et étrangare ici (Lui i i s <4 3105 93), Alia Mamdouh
savoure cette figure d’étrang@re, ce sentiment qui la situe dans un entre-deux “confortable”
car elle n’est ni tout a fait 1a-bas, ni tout 2 fait ici, a 'image de sa narratrice/personnage
qui n’est ni tout & fait efle, ni tout a fait une autre.

Animée par la quéte de sens, voire de signifiance”, cette autofiction est loin de se
limiter & I’exploration de 1’ego ou de I’instance du moi. Elle est également I’expression

% Dar al-Saqi, Beyrouth, 2010.
¥ D’aprés I’expression de Roland Barthes, pour désigner «le sens en ce qu’il est produit sensuel-
lementy, in. Le plaisir du texte, op. cit. p. 97.
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d’une société arabe «qui a conscience de changer»®. Alia Mamdouh clét son livre avec
I’évocation de cette peur “récente™ qui circonscrit le monde arabe (<abi (53 z Uil i il
(oall < bau g 4 Y1 196), depuis 1'immolation de Bii AzizT (196-197, 198-199 et 200-
202), et la montée de P’extrémisme islamiste (203-204), une peur récente qui s’agrége 4
la peur ancienne, formant la matiére potentielle d’une future biographie on chronique de
la peur collective (geteadl il 5y 197),
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